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Editoria

A la rentrée un site informatique pédagogique départemental verra le jour.
Dominique Mouchené est nommeé sur ce Y2 poste. Etant - avec Yvan
Vessiller - le créateur des programmes qui permettaient avec Nectar de
gérer les cantonaux et autres rencontres USEP, nous pourrons donc
continuer de bénéficier de cet instrument indispensable pour nos actions
locales et départementales méme s’il ne portera plus son nom historique.
En outre, grace a l'attribution de ce Y poste., ce site pourra développer
encore plus de ressources pédagogiques dans toutes les disciplines et
pour tous les niveaux et cela au plus grand bénéfice de tous nos
collegues Ayant été un défenseur passionné —voire un brin impertinent —
de cet outil pédagogique, je tiens a remercier vivement et tres sincerement
Me I'Inspectrice d’Académie pour la décision courageuse qu’elle a prise,
ainsi que tous les collegues qui depuis des années abondent et utilisent ce
site démontrant ainsi son efficacité et sa richesse .

Je dis décision courageuse car en ces temps de disette la chasse aux
postes devient discipline olympique au ministere de I'Education Nationale :
16000 postes vont étre supprimés en 2011, alors que déja 16000 I'ont été
en 2010, 13500 en 2009, 11200 en 2008.

Pésent aussi sur le moral de nos colléegues les futures annonces de la
réforme des retraites, les interrogations sur les travaux de la commission
des rythmes scolaires que doit mettre en place le ministre et la découverte
deés la rentrée de la 1°® « promotion » de professeurs d’écoles qui n'aura
guasiment pas de formation professionnelle initiale.

Quant a la réforme des collectivités territoriales qui devrait venir en
discussion des cet automne, I'éventuelle suppression de la « compétence
générale » pour les Départements et les Régions - problématique que
javais deéveloppée dans l'édito 2009- reste une épée de Damocles
suspendue sur le devenir des subventions que nous recevons.

Dans ce contexte de crise et dinquiétude les animateurs USEP ne
baissent pas les bras persuadés que leur apport a I'Ecole de la République
est plus nécessaire que jamais.



Ainsi vous trouverez dans ce « Trajectoire » de rentrée, en plus des
rencontres habituelles, des précisions sur deux manifestations
exceptionnelles : « les cols porteurs d’amitié » pour féter en septembre au
col du Petit st Bernard le 150 éme anniversaire du rattachement de la
Savoie a la France avec nos amis Haut- Savoyards et Valdotains (il y a
déja plus de 1000 éléves savoyards inscrits ) et les rencontres
d’orientation au mois de juin en relation avec 'UNSS a l'occasion des
championnats du monde d’orientation qui se dérouleront sur le plateau de
la Féclaz et du Revard.

Comme les « Chemins de la Mémoire » ces deux manifestations sont
transdisciplinaires et illustrent bien la conception éducative globale que
nous tentons de développer a 'USEP.

Je souhaite a tous les collegues en activité la meilleure réussite a leurs
éléves et a tous les autres animateurs USEP un dynamisme toujours aussi
impressionnant. Merci a tous par avance.

Noél Régnier
Président de 'USEP Savoie
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Nous voulons un sport laique qui peut se réesumer en quelques notions et valeurs :

éducation, bien-étre, rencontre, culture, identité, association, innovation, apprentissage,

expression... .

Nous voulons un sport qui touche ceux qui restent trop souvent « hors jeu » : enfants
des cités ou des zones rurales, enfants handicapés... .

Nous voulons un sport générateur de plaisir, support d’apprentissage, révélateur
d’identité, objet de culture, vecteur d’'identité.

Nous voulons un sport au service de I'enfant, un sport au service de 'lhumain.

Pour contacter TUSEP 73

81 Chemin des Ecureuils — BP 403
73004 Chambéry Cédex

Téléphone : 04 79 338551
Portable : 06 89 3039 75
Fax : 04 79 8552 41

Courriel : usep73@Ilaligue.org Site : www.laligue-enseignement73.org

Délégué Départemental : Yves JULLIEN
Affiliations : Fabienne EXERTIER (fol73@laligue.orq)

Le Bureau
Président: Noél REGNIER

Trésorier Gérard ROULIER
Secrétaire : Joél PRIEUR

« Notre conception du sport est par nature éducative, civique et humaniste.

»



nu\ Comment s’affllier ?
162

Savoie

Documents a nous retourner

1- La demande d’affiliation FOL (bordereau bleu a compléter le plus précisément possible)

2- Le bulletin d’adhésion USEP  (jaune)

3- La liste des éléves adhérents a 'TUSEP  (Nom, Prénom, date de naissance)

4- La liste des adultes : 2 membres (au minimum) du bureau de votre Association ainsi
gue les enseignants, parents, retraités, bénévoles encadrant ou accompagnant les sorties
USEP.

Merci de préciser sur cette liste leur : nom, prénom, date de naissance, adresse, qualité.

5- Votre réglement (chéeque libellé a I'ordre de la FOL Savoie)

Dés votre affiliation enreqistrée, vous recevrez :

- une liste des adhérents
- une facture correspondant au montant de votre affiliation
- les licences individuelles (cartes différentes pour les enfants et les adultes)

Vous recevrez régulierement « En Jeu » la revue nationale de 'USEP et de 'TUFOLEP et
« Les Idées en mouvement » le journal de la Ligue de 'Enseignement.

Pour des informations complémentaires, n’hésitez pa S a contacter
le délégué départemental USEP : 04.79.33.85.51 ou usep73@Ilaligue.org




SEPTEMBRE 2010 OCTOBRE 2010 NOVEMBRE 2010 DECEMBRE 2011 JANVIER 2011
1 |Me \% Me Cross S
Bourgneuf
2 J Rentrée enfants S M J D
3 D L
4 L M
5 M Indiana Mémes \V Me Mercredi ski
Chambéry
6 Me Indiana Mémes S J
7 J D V
8 |Me Journée animateurs \V L Me | Report cross S
Pugny Chatenod
9| J S M J D
10| V D Mercredi travaillé V L
11| S L J S M
121 D vV D Me Mercredi ski
Chambéry
13| L Me Handball S L J
Chambery
14 | M Comité Directeur J D M \V;
Albiez-Montrond
15 | Me L Me Boules S
16 | J M Chambéry court J D
17| V Me \ L
18| S J S M
19| D \V D Me Mercredi ski
Chambéry
20| L Me Athlétisme S L J
Albertville
21 | M J D M \
22 | Me \Y L Me S
23| J S M J D
24 | \/ | Les Cols Porteurs D Me \V/ L
d’Amitiés
25| S L J S M
26| D M \V D Me Mercredi ski
Chambéry
27| L S L J
28 | M | Les Cols Porteurs J D M \V/
d’Amitiés
29 | Me V L Me S
30| J S M J D
31 D \Y L




FEVRIER 2011 MARS 2011 AVRIL 2011 MAI 2011 JUIN 2011
1 M M \V D Me Mercredi
travaillé
2 Me Mercredi ski Me S J
Chambéry
3 J J D \Y
4 V L S
5 S M J D
6 D Me | Tchouk et Volley \Vj L
Chindrieux
7 L J S M Orientation
8 M \V D Me Orientation
9 Me Mercredi ski Me S L J
Chambéry
10 J J D M Mat's’éclate \V; Mat's’éclate
Chambéry Macot
11 \V/ \V/ L Me 2 heures de S
Cognin
12| S S M J D
13| D D Me V L
14| L L J S M
15 M M \Vj Robinsons de D Me Bonheur des
Buisson Rond Enfants
16 | Me Me Trappeur S L J
17| J J D M V
18 \V \V/ L Me | Vallée des Défis S
19| S M Rugby J D
Albertville
20| D “ v L
21 L L S Chemins de la
Mémoire
22| M M \Vj Report rugby D
23| Me Me | Report Trappeur S L
24| J J D M \
25| V V L Me _Report S
Vallée des Défis
26| S S M J D
27 D D Me \V} Mat's’éclate L
Albertville
28| L L J S M| e de Maurionre
29 M D Me
30 Me | Départemental L J
ski alpin
31 J M Vasypaulette




«J\ Comment patrticiper
a une rencontre USEP ?

Savoie

Le principe : les enfants qui participent doivent étre licenciés.

Comment s’inscrire :  quelgue temps avant les manifestations, chaque école de Savoie
recoit les modalités d’organisation et d’inscription de la rencontre par mail ; il suffit alors de
renvoyer la fiche d’inscription a : usep73@laligue.org en respectant les dates limites
d’inscription.

A quelles manifestations participer :  liberté totale est laissée aux écoles qui choisissent
parmi une ou plusieurs activités proposees. (voir calendrier).

Manifestations hors temps scolaire :  les enseignants ou les animateurs licenciés USEP
peuvent emmener tous les enfants volontaires de leur école  désirant participer.

Manifestations temps scolaires  : I'enseignant emmene tous les enfants de sa classe

En cas de questionnements ou de problémes : n’hésitez pas a prendre contact par
téléphone (06/89/30/39/75) ou par mail avec le délégué USEP.
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. USEP et HANDISPORT -u\

HANDISPORY Bougeons ensemble (/52
DE SAVOIE Savoie

Avec des valeurs sportives et humaines partagées , le Comité Handisport et TUSEP
Savoie ont permis a plusieurs enfants handicapés moteurs de pratiquer, lors de ces
dernieres années, des activités sportives pendant et hors temps scolaire (cross,
randonnée, natation, ski de fond, ski alpin, handball, basket, Vallée des défis).

Il existe en Savoie environ 180 enfants et adolescents handicapés moteurs ou visuels
scolarisés en milieu ordinaire. Nous ignorons souvent leur localisation, leur pratique
sportive éventuelle, leurs attentes, et comment les contacter...

Il apparait néanmoins que ces jeunes gens sont rela tivement isolés en ce qui
concerne la pratique sportive scolaire et nous ess ayons par tous les moyens de les
informer des possibilités qu’ils ont de participer a des activités sportives avec leurs
camarades au quotidien ou sur les grandes manifestations USEP.

Nous comptons sur vous pour permettre a ces enfants un épanouissement personnel et
une meilleure insertion sociale en les encourageant a venir sur les manifestations USEP.

Directeurs d'établissements, enseignants, parents, vous pouvez inscrire vos éléves aupres
de 'USEP, mais vous pouvez également contacter le Comité Handisport Savoie pour avoir
des informations ou des conseils.

De nombreux relais a notre action ont vu le jour (SESSAD, enseignants référents, clubs
handisport), n’hésitez donc pas a les contacter

tél : 04.79.85.80.43
savoie@handisport-rhonealpes.fr

Comité Handisport Savoie
Maison des Sports

90 rue Henri Oreiller
73000 CHAMBERY




LES Cols Porteurs d’Amitiés

1860-2010
Vendredi 24 septembre (report le 28 septembre)

L'USEP 73, 'USEP 74 et 'UISP du Val d’Aoste proposent un rassemblement d’enfants des écoles primaires
(cycle 3), au sommet du col du Petit St Bernard.
Cette manifestation sera le point d’'orgue d’un projet pédagogique qui a commencé au printemps 2010.
Les enfants auront conduit un certain nombre d’études sur les événements historiques de I'époque :
la vie quotidienne au 19°™ siécle
étre enfant en 1850
le patrimoine commun de I'arc alpin : culturel, événementiel et économique de 1850 a nos jours.
les valeurs républicaines, la notion de nation, I'évolution des frontiéres et la construction européenne.
Le 24 septembre les enfants effectueront une randonnée pédestre (1h30 environ) sur les versants du col du
Petit St Bernard : versant valdotain : montée de 500 enfants de TUSEP 74 et de 500 enfants du Val d’Aoste
versant tarentaise : montée de 1500 enfants de TUSEP 73.
Cette randonnée sera jalonnée de questions portant sur les themes travaillés en classe.
Au sommet du col ou vers I'hospice plusieurs parcours culturels seront proposés aux enfants :
parcours historique (spectacle de rue)
projection d’extraits du film : La Trace
parcours arts et traditions (reconstituants, expositions, métiers d'autrefois)
visite de I'hospice
Un rassemblement festif cléturera cette journée.
Les écoles pré inscrites au printemps recevront une demande de confirmation de leur

participation a renvoyer avant le 10 septembre

Indiana Mbmes
Mardi 5 et Mercredi 6 octobre 2010

Cette année, le théme retenu est : « La Femme »
« La littérature de jeunesse, en fournissant aux petites filles des modéles auxquels elles pouvaient facilement
s'identifier, a contribué a construire une image de la femme archétypale (mere, épouse, ménageére, ...) souvent
caractérisée par sa passivité dans I'attente du prince charmant, du preux chevalier ou du gar¢con honnéte et
travailleur qui viendrait la tirer de son aliénation au pére pour mieux l'ancrer dans son aliénation a lui.
Cependant, parce qu’elle constitue aussi un lieu de résistance et de contestation, la littérature de jeunesse sait
casser les stéréotypes, les détourner, les mettre cul par-dessus téte pour mieux contrevenir. »
Le principe de cette manifestation est toujours le méme :
- Lire ou écouter en classe quatre albums pour se mettre dans I'ambiance :

La princesse Finemouche

Le mystérieux Chevalier sans Nom

La princesse, le dragon et le cheraintrépide

T’es fleur ou t'es chou ?

- Découvrir un conte écrit par Joél Manchon qui tissera des liens entre les différentes ceuvres ci-dessus
afin de motiver les enfants pour cette journée et comprendre « le spectacle » qui cl6turera cette
manifestation au fort de Tamié.

Il est évident que cette journée n'a de sens que Si le travail en amont a été réalisé.

Rendez-vous donc au Fort de Tamié au-dessus d’Albertville. Les enfants seront par équipes de 4 ou 5
constituées au préalable. Seules les équipes composées uniquement de grandes sections ou de grandes
sections et CP devront étre impérativement accompagnées d’'un adulte.

Bien qu’il ne s'agisse pas d’'une épreuve compétitive, n’hésitez pas a proposer a vos enfants des parcours de
débrouillardise et d’endurance.

Les épreuves :

Elles iront de la tyrolienne en passant par le franchissement de la muraille, les échelles souples, le pont
tibétain, le pendule infernal, la progression dans un labyrinthe, la grimpée dans un arbre et bien d'autres... a
découvrir sur place.

L'organisation précise de la journée vous sera envoyée par courrier électronique dés réception de votre
inscription et de votre cotisation (chaque enfant participant devra étre obligatoireme  nt licencié USEP)

Inscriptions avant le 17/09/10




Handball
Mercredi 13 octobre 2010

Le tournoi aura lieu a Chambéry ou a Challes les Eaux et sera réservé aux enfants du cycle 3 (débutants ou
confirmés).

Un seul objectif : jouer et apprendre pour le plaisir

Reégles du jeu

2 catégories : CM et CE2

Equipe mixte de 6 joueurs (au moins 2 filles par équipe)

Dribbles interdits.

Aprés un but, la remise en jeu se fait directement par le gardien.

Dans les gymnases, les terrains sont tracés dans le sens de la largeur.

La zone est située a 3,50 metres de la cage. (Des ballons en mousse seront utilisés pour protéger les gardiens.)
La durée des matches variera entre 6 et 8 min en fonction du nombre d’équipes.

Tous les matches commenceront et finiront en méme temps.

Il 'y aura aucun classement.

Inscriptions avant le 07/10/10

Athlétisme
Mercredi 20 octobre 2010
Albertville

Cette journée est ouverte a tous les enfants du cycle 2 et cycle 3

Les ateliers : 40 m haies, lancer en rotation (petits cerceaux), lancer a bras cassé (balle de 100 g ou 200 g),
longueur, 200 m (CP — CE1), 250 m (CE2 — CM1 — CM2), relais.

Cette rencontre se déroulera par équipe et chaque enfant participera a toutes les épreuves.

Inscriptions avant le 14/10/10

Cross départemental
Mercredi 1 ¢ décembre 2009 (report le 08/12/10)
Bourgneuf

Ce cross s’adresse a tous les enfants du cycle 2 et du cycle 3 ayant suivi un cycle endurance.

10 courses différentes dans I'aprés-midi: 5 catégories correspondant aux 5 classes d'age des écoles
primaires, multipliées par deux pour distinguer garcons et filles.

Cross avec régulation pour les enfants nés en 2002, 2003 et 2004 : les 400 premiers métres seront courus a
allure trés lente, le peloton restant groupé.

Les distances a parcourir seront les suivantes:
O 1400 m pour les enfants nés en 2004 et 2005
O 1600 m pour les enfants nés en 2003
O 1800 m pour les enfants nés en 2002
O 2000 m pour les enfants nés en 2001
O 2200 m pour les enfants nés en 2000 et avant

Ce cross est ouvert a tous les enfants : licenciés et non licenciés

Inscriptions avant le 25/11/10




Boules
Mercredi 15 décembre 2010
Boulodrome des Conventions (Chambeéry)

Contrairement a bien des préjugés les boules sont un véritable sport.

En Savoie, de plus en plus de classes programment un cycle « Boules » au cours de leur année scolaire.
L'USEP en collaboration avec le Comité de sport boules propose aux enfants du cycle 3 une journée au
boulodrome couvert des Conventions a Chambéry

Inscriptions avant le 09/12/10

Trappeur
Mercredi 16 mars 2011 (report le 23/03/11)
St Francgois de Sales

Journée a destination des enfants du cycle 3 .

Le Trappeur, c’est un grand raid qui associe une course de ski de fond, une course d'orientation en
raquettes, une épreuve de tir a la carabine, des ateliers techniques de ski de fond.

Les enfants, qui évolueront par équipes mixtes de 5 (deux filles au minimum par équipe), auront ainsi
I'occasion de vivre une grande aventure nordique (départ du foyer de ski de fond de St Frangois de Sales ).

Cette activité alliant sport et connaissances, les enfants devront aussi répondre a :
des questions qu’ils découvriront tout au long du parcours retour sur la faune sauvage du massif des
Bauges.

un grand jeu de I'oie proposé par le Parc Naturel Régional des Bauges qui leur permettra de tester leurs
connaissances sur la faune, la flore, I'agriculture, I'architecture, I'histoire du massif des Bauges.
un atelier odeur et go(Qt.

Le ravitaillement offert aux enfants ne sera composé qu’a partir de produits locaux.

Pour que cette journée profite pleinement aux enfants, il est indispensable qu’ils aient travaillé sur les
différents documents qui vous seront envoyés.

Une information compléte parviendra en temps utile aux écoles inscrites.

Inscriptions avant le 24/02/11

Départemental ski alpin
Mercredi 30 mars 2011
Courchevel 1850

Cette année encore la station de Courchevel 1850 nous met a disposition gracieusement ses infrastructures
et son personnel pour notre traditionnelle rencontre « ski alpin »

Cette manifestation est réservée aux enfants du cycle 2 et cycle 3 ayant un bon niveau de ski et pouvant
descendre une piste rouge sans difficulté.

Elle se déroulera, sur la journée, sous la forme d'ateliers : slalom géant en patrouille - “mini K L” - atelier
sécurité - saut — descente synchronisée — parcours agilité.

Elle sera suivie d’'une réception a la patinoire : démonstration de patinage artistique par les enfants du club
puis goUter offert par les restaurateurs de la station.

Inscriptions avant le 17/03/11




Volley-ball et Tchouk-ball
Mercredi 6 avril 2011
Chindrieux

Cette journée, réservée aux enfants du cycle 3 , aura lieu a Chindrieux .

Matin : en collaboration avec le conseiller technique du Comité, TUSEP propose de faire découvrir aux
enfants un sport peu pratiqué a I'école primaire : le volley-ball.
Si vous voulez programmer un cycle « volley» dans votre classe, vous pouvez prendre contact avec :

Thierry Boutenet : tél 06/64/96/86/82 ou thierry.bouthenet@laposte.net

Aprés-midi : tournoi de tchouk-ball, jeu a la logique non violente et exemple de fair-play, fondée sur le défi
plus que sur I'agressivité.

Sur simple demande, 'USEP vous fournira gracieusement les regles de ce jeu ainsi que des documents
pédagogiques permettant de mettre en place des situations d’apprentissage et pourra également vous préter
2 cadres de tchouk-ball.

Inscriptions avant le 31/03/11

Les Robinsons de Buisson Rond
Vendredi 15 avril 2011
Chambéry

Cette manifestation est réservée aux enfants du cycle 2 ayant suivi un cycle natation et un cycle patin a
alace au cours de leur scolarité.
Aucun classement, une seule récompense : le plaisir de participer.
Au cours de cette journée, les enfants participeront successivement a :

- un atelier débrouillardise a la patinoire

- un atelier découverte du centre équestre et de ses pensionnaires

- un atelier débrouillardise a la piscine
lIs se rendront ensuite a la maison des sports pour regarder un film (époque du cinéma muet) en lien avec
les activités qu'ils auront pratiquées.

Inscriptions avant le 04/04/11

Rugby
journée départementale
Mardi 19 avril (report le 22/04/11)
Albertville

Tous les enfants du cycle 3 ayant suivi un cycle rugby sont invités a Albertville au parc olympique Henry Dujol
pour une grande journée du ballon oval
Aucun classement, un seul objectif : se rencontrer, jouer et apprendre pour le plaisir.

Inscriptions avant le 12/04/11



Mat’ s’éclate
Mardi 10 mai 2011 (Chambeéry)
Vendredi 27 mai 2011 (Albertville)
Vendredi 10 juin 2011 (Tarentaise plan d’eau de San got)
Mardi 28 juin 2011 (St Jean de Maurienne)

Au cours de ces journées, plusieurs familles d’activités seront proposées aux enfants :

Ateliers grimper, ateliers lancer, ateliers courir, ateliers rouler, ateliers d’orientation, ateliers d’adresse, ateliers
jeux de coopération, ateliers équilibre.

Aucun classement, une seule récompense le plaisir de participer.

Les incontournables pour participer :

Cette journée est ouverte a tous les enfants de maternelles, de la petite a la grande section

Chaque classe aura constitué des groupes de 4 ou 5 éléves qui seront chacun sous la responsabilité d’'un
adulte_pendant les activités mais aussi pendant le repas.

Sauf cas particulier, chague enseignant aura en charge un atelier qui lui sera attribué dés son arrivée.

Les modalités d’organisation et d’inscription vous parviendront par l'intermédiaire de vos circonscriptions (sauf
pour les circonscriptions de Chambéry et de la Combe de Savoie)

2 heures de Cognin a vélo
Mercredi 11 mai 2011

Les équipes : 4 enfants de cycle 3 avec au moins une fille par équipe.

Chaque enfant doit apporter son VTT en bon état de marche et porter obligatoirement un casque.

Marquer le plus de points possible en réalisant le plus grand nombre de tours de circuit (1 tour = 1 point)
Pendant I'épreuve, chaque équipe sera arrétée 4 fois pour participer a chacun des ateliers suivants : code de
la route, gymkhana, réparation, technique.

Cette manifestation USEP se déroulant dans le cadre de la Féte de I'Enfance, le Sou des Ecoles de Cognin

offrira un godter a tous les participants.

Inscriptions avant le 20/04/2011

Vallée des Défis
Mercredi 18 mai 2011 (report le 25/05/11)

La doyenne des manifestations USEP.

La 17°™ édition se déroulera comme d’habitude entre Aime et Bourg Saint Maurice.

Les équipes seront constituées de 5 éléves du cycle 3 dont au moins 2 filles.

Les épreuves collectives attribueront un maximum de 20 points contre 10 pour les épreuves individuelles.
Epreuves collectives : Course a pied, orientation, parcours liaison vélo, montée infernale, natation et un
atelier sécurité.

Epreuves individuelles : patins a roulettes ou rollers, tir a I'arc, escalade, kayak, et pont de singe.

S’entraider, se dépasser mais surtout se faire plaisir tels seront les objectifs essentiels pour les enfants dans
cette activité de pleine nature.

Les inscriptions se feront directement par internet . La nouvelle adresse d’inscription vous
parviendra dés que possible.

Inscriptions avant le 31/12/2010




Orientation
Mardi 7 juin 2011
Mercredi 8 juin 2011
Base de loisir de Lescheraines

Pour accompagner les championnats du monde d’orientation qui auront lieu en Savoie sur le plateau du
Revard en juillet 2011, 'USEP, en collaboration avec I'lnspection Académique, 'UNSS et le Parc Naturel
Régional des Bauges, propose 2 journées a destination des enfants du cycle 3.

Le mardi : une journée découverte avec différents ateliers d’initiation a la course d’orientation dans lesquels
les enfants seront en autonomie.
Le mercredi : des parcours sportifs chronométrés.

Les modalités d’organisation et d’inscription vous parviendront au cours du 1 trimestre de 'année scolaire.

Bonheur des Enfants
Mercredi 15 juin 2011
Bessans

Cette journée est réservée aux enfants du cycle 3.
Chaque équipe sera composée de 5 enfants et comprendra au moins deux filles.
Au cours de leur cheminement en VTT, les enfants rencontreront :
- des ateliers sportifs : orientation, montée impossible, descente en trottin’herbe, trial, biathlon (tir a la
carabine laser + trottinette).
- des ateliers culturels: musée, atelier du chapoteur, EDF, Parc de la Vanoise, panneaux
signalétiques de randonnée, etc....
Au-dela de l'effort physique pour parvenir au bout de ce parcours VTT, les enfants devront montrer leurs
connaissances géographiques, historiques et architecturales de cet espace préservé de Haute Maurienne.

Des votre inscription un document pédagogique vous parviendra afin de préparer au mieux cette rencontre.

Inscriptions avant le 03/06/11

Chemins de la Mémoire
Mardi 21 juin 2011
Massif des Hurtiéres

Cette manifestation sera le point d’'orgue d’'un projet pédagogique qui se déroulera tout au long de I'année
scolaire.

Les enfants conduiront un certain nombre d’études sur I'histoire locale de la deuxieme guerre mondiale et de
la Résistance dans notre département.

Le 21 juin, ils seront rassemblés pour :

Effectuer une randonnée jalonnée de questions sur les événements locaux et nationaux de cette période.
Participer a des rencontres intergénérationnelles avec des témoins (militaires et civils) et des acteurs de la
Résistance savoyarde.

Exposer les productions réalisées au cours de I'année scolaire.

Rencontrer un auteur

Participer a des ateliers débats.

Interpréter des chants

Participer a une cérémonie commémorative.

Inscriptions avant le 31/12/10




Les mercredis du ski, de la natation et du patin a glace de la ville de
Chambery

En relation avec les écoles et les maisons de I'Enfance de Chambéry le Haut, du Biollay et
de Bellevue, 'USEP organise les mercredis du ski, de la natation et du patin a glace pour
les enfants des quartiers socialement défavorisés

Ski nordique (cycle 3) Ski alpin (CP au CM2)
Les dates : 5, 12, 19, 26 janvier, 2 et 9 février Les dates : 5, 12, 19, 26 janvier, 2 et 9 février
Lieu : La Féclaz Lieux : Courchevel (skieurs confirmés)

Le Margériaz (skieurs débutants)

Encadrement : Moniteurs ESF, enseignants, Encadrement : Moniteurs ESF, enseignants,
animateurs formés a la pratique du ski nordique. animateurs formés a la pratique du ski alpin.

Les dates : tous les mercredis de janvier a juin Les dates : tous les mercredis de janvier a mars
Lieu : piscine de Buisson Rond Lieu : patinoire de Buisson Rond

Encadrement : Maitres nageurs, enseignants, Encadrement : Educateurs sportifs , enseignants,
animateurs USEP animateurs USEP

Les rencontres de circonscriptions

En plus des rencontres départementales USEP, votre CPC organise des rencontres dans
votre circonscription.
Il vous fera parvenir directement le calendrier des rencontres.

Quelques évenements a retenir :

« Chambéry court » le16 novembre au stade Mager. Course longue a destination des éléves des
écoles de Chambéry.

« Vasypaulette » le 31 mai et « rallye pédestre de Montmélian  » pour les éléves de la Combe de
Savoie.

« Rallye pédestre de Conflans » pour les écoles d’Albertville.




N

/ISE, STATISTIQUES
Savoie A quoi servent-elles ?

A aider financiérement votre association USEP dans son fonctionnement en lui
attribuant une aide aux activités liées a ses statistiques.

A obtenir les subventions sollicitées par TUSEP Sa  voie en montrant aux instances qui

nous subventionnent et nous soutiennent : Conseil Général, DDJS Mairies, USEP
Nationale, 'impact du sport scolaire dans notre département.

Date Lieu Activités Km | Effectif | Effectif Hors Temps
aller | licencié | non temps | scolaire
licencié | scolaire

Merci de renvoyer ce tableau avant le 30 juin 2011.

USEP - 81 Chemin des Ecureuils B.P. 403 - 73004 Chambéry Cédex
Fax:04 79 8552 41
Courriel : usep73@Ilaligue.org



“J\l INDEMNITES PERI EDUCATIVES

] o
Savoie

La participation a des activités USEP donne droit aux professeurs des écoles licenciés animateurs
USEP, a des indemnités péri éducatives.

Elles sont versées par I'administration sur la base d'un taux défini par elle et sur proposition de 'TUSEP.

Comment ca marche ?

eme

L’administration vous envoie par courrier électronique (en général au début du 3™ trimestre) un imprimé
pour déclarer les heures péri éducatives que vous avez réalisées au cours de I'année scolaire.

Important : N'oubliez pas d’envoyer le tableau (voir verso) a TUSEP avant le 28 juin .
Les heures péri éducatives USEP  ne seront accordées qu’apres validation par le Comité
Départemental USEP.

Que déclarer ?

Seules les heures effectuées hors temps scolaires s ont prises en compte.

HEURES A DECLARER
Bonheur des Enfants 8h
Indiana M6mes (mercredi uniguement) 8h
Orientation (mercredi uniquement) 8h
Handball 4h
Cross 4h
Boules 8h
Trappeur 8h
Départemental de ski alpin a Courchevel 8h
Tchoukball et volley ball 8h
Basket 4h
2 heures de Cognin a vélo 4h
Vallée des défis 8h
Athlétisme 8h
Les Cols porteurs d’amitiés 8h

Pour toute autre rencontre USEP hors temps scolaire : compter 8h pour une journée et
4h pour une %z journée.
Pour les écoles de sport, déclarer le temps effectif réalisé.



[, 7 7 DECLARATION DES HEURES PERI EDUCATIVES
LW | v

Date Activité Lieu Nb d’heures déclarées

Total

Signature

A renvoyer au siege de 'USEP avant le 28 juin 2011



de nos clients et societaires novs accordent leur

CONFIANCE

Pour faire avancer vos projets, la confiance entre vous et votre banguier est essentiells.
Le Crédit Mutuel Enselgnant a &1é créé par des enseignants pour leurs collégues et propose
donc un service de Bancassurance adapté au statut et aux besoins de ses sociétaires

enseignants. A ce fitre, nos sociétaires et clients nous confient leurs projets et attentes
en toute serénits.

E‘ Et vous, que diriez vous de rejoindre LA bangue du monde de I'Education Mationale 7
B
5 Crédit s Mutuel
E rédit s Mutue
: Enselgnant
L www.cma. craditmutusl.fr
Creédit Mutuel Enseignant Savoie Mont-Blanc
+ Chambéry : 47, place Caffe « Annecy : 99, avenue de Genéve
73000 Chambéry 74000 Annecy
Tél : 04 770 B1 18 Tal. : 04 50 88 54 B1
E-rmall : cme73@creditmutuel.ir E-mail : cme7?4@creditmutuslir
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